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Förderung der körperlichen Fitness: 
Fit bleiben, ist eine der Säulen der 
Gesundheitsprävention

Förderung der Teilhabemöglichkeit:

Sport stärkt soziale Teilhabe und schafft 
gemeinsame Erlebnisse für alle

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/93535-olympische-sport-vektoren
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•Interaktion zwischen Familien mit und ohne Beeinträchtigung.
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